Vazeni rodice,

radi bychom vas informovali o nebezpecné internetové vyzvé oznacované jako ,,Blackout
challenge“, ktera se v poslednich dnech znovu objevuje na socidlnich sitich.
V ramci této vyzvy jsou déti a dospivajici nabadani ke skrceni nebo zadrzovani dechu s cilem
,,dokazat odvahu‘ nebo ziskat uznani ostatnich.

Upozoriiujeme, ze tato aktivita je velmi nebezpecna a mize vést k vadznym zdravotnim
nasledkim, v krajnim piipad¢ i k ohrozeni zivota.

Prosime vas, abyste se pokusili o diskusi o zavaznosti a moznych rizicich plnéni riznych online
vyzev.
Skola se tématu vénuje také v rdmci prevence a rozhovori se zaky.

Dé&kujeme za spolupraci.

V piipadé potieby je mozné se obratit na Skolni metodicku prevence Mgr. Miladu Hudécovou,
tel.: 530 511 372, e-mail: hudecova@souuhelna.cz



